
АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 
Учебный предмет 

 

 Основы безопасности жизнедеятельности 

Количество часов 8класс – 1 час 

9 класс –  час 

УМК, используемый для 

реализации программы. 

Предметная линия учебников под редакцией  А.Т.Смирнова,    

М.В.Хренникова 

 

Составитель Смирнов Алексей Леонидович 

Цель 
физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 

развитие личности обучающихся с учетом исторической, 

общекультурной и ценностной составляющей предметной 

области;   формирование и развитие установок активного, 

экологически целесообразного, здорового и безопасного образа 

жизни; понимание личной и общественной значимости 

современной культуры безопасности жизнедеятельности; 

овладение основами современной культуры безопасности 

жизнедеятельности, понимание ценности экологического 

качества окружающей среды, как естественной основы 

безопасности жизни; понимание роли государства и 

действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения; развитие двигательной 

активности обучающихся, достижение положительной динамики 

в развитии основных физических качеств и показателях 

физической подготовленности, формирование потребности в 

систематическом участии в физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятиях;  установление связей между 

жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных 

предметных областей. 

Краткое содержание 

учебного предмета 

Основы комплексной безопасности. 

Защита населения РФ от ЧС. 

Основы безопасности личности ,общества и государства  

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


